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 الأيااااام الأولااااى ماااان

 لرحلة :ا

الأيام الأولى في أرض السفر قد  تاداإ  لى وقفداد د يد ت لفاكدر    د  
نمضدددل  ادددظ الاطرددداد حنريادددح  فطفدددا الراادددح وال ادددح و كافدددا  سددد  أو  

 ا.أيامفا بخنواد  وافق مخننفا الذي رسمفاها قبل سفر 

دفدد  الادد وم  لى اة يفددح يساطسدد  ا اطددا  اةفدداوق الاريبددح  ومكرفددح  -093
اةواقددا اط نددح  والاكددر  داددا أمددا   الاسددوا  ومواقدد  ا دداف د  و ندداد 

 الانار  وموقا السك  حالفسبح لابا .

اسدددداب م حناقددددح اةواودددد د الأسددددبود ح أو الطدددد ريح أو الرحددددا سددددفويح  -093
ك  مد  اسداارار سدد ارت مفاسدبح أو  ددرا  وذلدظ مد  أ ددل الادوف   أو اد   ددا 

 س ارت  ذا  فت سان ل اة ت.

حددا ر حاسددابراإ حناقددح ا  ددا  مدد  أو  أيددام الادد وم  وذلددظ ادد     -093
 اكبددد   كدددال   ا   دددا  ددددلي  والدددظ الددد وفي في ا  دددا  ظ اطا دددح في ال ولدددح 

 اةا و ت.

 ذا  فت مم  يرغب حالسك  حالطاق فابحث دد  الطداح اةفاسدبح دد   -090
وريق اةكا ب الكااريح  واةساردح بحرزها  ذا  ا دت م م دح  وذلدظ حالافسد ق 

 دلي الإ تر ت. بها السفر ما اةواقا اةوثوامود  م  قبل 
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الطدداق في البادد اخ الأتخددر  ناادد  ددد  الطدداق في حادد ا فا  فدد   ددا   -093
 لا اار ح م  ا ث السكح والسكر فك  داا دام حذلظ.

الإس مل في البا   والاكر  دادا مد  يادوم الاكر  داا موقا اةر ز  -093
دا  ددا وذلددظ حالسددها  دددف م   دد ام  مددا الكاددم أخ اةرا ددز الإسدد م ح في ا ددارإ 
مافودح اةال والفطل؛ ف ف م اةبا دح  ومف م م  هم في ضد   مبد   ف ردب 
الاكر  دادا مدف ر م  وهدل هدل موافادح ةدف ا أهدل السدفح وام اددح  ومد    

 أو ا ذر مف م. الاواول مك م

ورقاتهددا  ووسددامل الفاددل ف  ددا. مددا الكاددم و   كددر  داددا أ ر ددح اة يفددح  -093
 أ ه ق  يكوخ لكل و يح أ ر ح ق  ن  ا ح وخ غ ها.

زيدددددددارت السدددددددفارت  و سدددددددر ل  امدددددددل الب ا ددددددداد ا اودددددددح أو اةهقادددددددح في  -093
اواددب  لدد ا م و  سددفر ظ  والسددها  د ددا تخفددل دفددظ مدد  أ ر ددح  اددظ ال ولددح 

 الها فل  وذلظ لناب مساد تهم دف  ا ا ح  ل  م.

الاكددر  داددا ا ددال الاباددح  وأوقدداد ال دد ت لااددظ البادد ت  وذلددظ مدد   -093
 أو   رح؛ ا  يا م اةر  و  ه في وقا ا وفي ا  ال ال ط ح لها.

 خ اسدالا   أو  الأيدام حافرد م   دا الأمدور ا  ا  دح هفدام يسد ل مدا  -099
د  داددا السدد  حددا نب اةر بددح  والافددرذ لالاددرض الددذي مدد  أ ادده  حكدد ها  ويسددا

  اخ ق ومظ  وسو  يكن ظ مسااح واسكح أيام ا طلاالظ. 
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سها  اةسهول  دد  الففد ا  -333
دددد  أو  الأمدددا   الدددا  فدددوي زيارتهدددا  واساطدددارتهم دددد  اةبندددب اةرسدددوم مددد  

  دهوخ أ ل راااظ هل هو مفاسب حاوق اه و ر  به  ف م أهدل تخدليت و رايدح في
 الس ااح.

 أ    ارز الكو ت  والرا د ال اتخا ح   ذا  ا دت تخندوا الند اخ  -333
 سددداازم ذلظ. دددذلظ الاأ  ددد  دادددا الففدددا ا لايدددام الاا مدددح  ذا  ا دددت هفدددام 

  فا د أتخر  ح  اة خ.

يحس  ضبب سادح ال   داا سادح ال ولح اةا دو ت؛ اد    يسدبب  -333
 واد  م اط  ت.فارا الاوق ت حالاأتخر أو الاا م داا م

 ا و ع داا الفطراد امويح ومفاسبح الأ وا  لرا  ظ اةر بح. -330

  ح  في ال وال ب اةب  ح  و ل ما حتاا ه مف ا.اة فر م  -333

حددد   اللي ددداما اةدددفرم مددد  أو  يدددوم وكدددل حر ا دددظ يسددد  وفدددق ا ندددح  -333
 اةرسومح م  أو   رح  فاارص داا أخ  ب أ حاوت.

 

 

 


